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“VIOLENCIA SIMBÓLICA: 
PROCESO DE APRENDIZAJE E 
INTERIORIZACIÓN EN LAS 
MUJERES JÓVENES” 
  

 
A pesar de que vivimos en sociedades formalmente igualitarias y en las que la mayor 
parte de las personas declara apoyar el valor de la igualdad, conviven nuevas formas 
de reproducción y aceptación de la desigualdad entre la juventud, también en relación 
a las libertades sexuales. 
Por un lado está la teoría de la libre elección: ahora que las mujeres ya son libres, ya 
tienen igualdad, ya pueden elegir qué hacer o no hacer con su cuerpo. Pero por otro 
lado, una relación sólo es aceptable si hay sexo “consentido” por el medio. De aquí 
que la igualdad percibida por las jóvenes se traduzca en satisfacer nuevamente los 
deseos del sexo patriarcal, sin que se perciban estas formas de ejercer violencia contra 
ellas. 
Ana de Miguel desenmascara la retórica de la libre elección y visibiliza los mecanismos 
estructurales e ideológicos que condicionan las decisiones de mujeres y hombres 
desde el mismo momento del nacimiento. 
 
Ana de Miguel Álvarez, doctora en filosofía por la Universidad Autónoma de Madrid, 
directora del curso Historia de la Teoría feminista del Instituto de Investigaciones 
Feministas de la Universidad Complutense. Autora de numerosos artículos de revistas 
y capítulos de libros, y de varias publicaciones, se centran en la búsqueda de claves 
para comprender cómo se reproduce la desigualdad sexual en las sociedades 
formalmente igualitarias, especialmente entre la juventud. 
 

Inscripciones a través de: 

http://goo.gl/forms/nooTlKx444 

Fecha límite: 12 de mayo 2016 
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